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 der  Privat-Akademie  

#Me too – Respekt am Arbeitsplatz 

Was ist heute im Umgang zwischen den Geschlechtern noch richtig? Was macht diese 

Unsicherheit mit unserem Team? Wo verhalten wir uns unbewusst falsch? Welche guten alten 

Gewohnheiten im Umgang nerven schon lange im Team und niemand redet darüber? Wir tun es 

mit Ihnen im Team und wollen so das Miteinander wieder auf unbeschwerte Beine stellen.  

Ein Kompliment darf man doch machen! Wie man sich  

09.00 – 10.00 Uhr // //10.30 – 11.45 Uhr // 12.00 – 13.00 Uhr  

Workshop mit Trainerin Tanja Schuck-Weber, Innova- Privat-Akademie 

Ziel des Workshops ist es, verbale und non-verbale Vorgänge der Kommunikation zwischen den 

Geschlechtern auf eine geschlechtsneutrale Ebene zu bringen. Dazu erfahren Sie die rechtlichen 

Grundlagen und üben sexistisches Verhalten zu erkennen, um als Kollege bzw. Vorgesetzter 

richtig zu handeln. 

13.00 – 15.30 Uhr Schmecktour. Zum Mittagessen schmecken Sie sich gemeinsam 

mit Tanja Schuck-Weber und Ihrem  Schmeckguide durch 

verschiedene Stationen der Altenburger Altstadt. Sie werden 

überrascht sein, in wie vielen Situationen #Metoo ein Thema ist. 

16.00 Uhr – 17.00 Uhr Zum Abschluss: Wer nackt ist, ist auch sexy? Ein unterhaltsamer 

Parcours über die Kulturgeschichte der Körperlichkeit. 

Zur Erinnerung erhalten Sie ein Altenburger Geschenk und als Mail die Workshop Unterlagen. 

Preis pro Person:   in Absprache abhängig der Personenanzahl 

Maximale Gruppenstärke 12 Personen 

Alle Leistungen inklusive Speisen/Getränke, sowie Zertifikat sind 

im Preis enthalten. 

Der Workshop kann als Weiterqualifizierungsmaßnahme genutzt 

werden. Jeder Teilnehmer erhält ein Zertifikat. 

Die Referentin:  Tanja Schuck-Weber ist nicht nur Sport-Psycholgin, sondern auch 

ehemalige Vize-Weltmeisterin im Kanurennsport.  Ihr Wissen ist 

nicht nur theoretisch sondern praktisch hart erworben. 

 

http://www.altenburg-tourismus.de/
http://www.altenburger-originale.de/

